Cam]os Pleine Nature
Rites de CPassage

La Vie nous propose, a travers ses cycles de transformation, de grands moments de changement
de croissance, de statut social... Des moments charnieres d’épanouissement personnel et de
conscience de notre place dans ce monde et parmi les autres.

Ces grands moments de Rite de Passage ont besoin d’étre honorés, reconnus, célébrés. Tres
inspirés de la sagesse des Peuples Premiers, nous proposons de retrouver ensemble de
nouvelles fagons, de nouvelles formes adaptées a nos enfants, a notre vie d’aujourd’hui pour
honorer ces grandes étapes de Vie.

Dans ce moment de transition, pas toujours confortable, qui peut générer un mal-étre, des
tensions, des peurs ou des interprétations, chaque étre a besoin d’étre soutenu, valorisé et
reconnu dans ce nouveau. Les familles ont besoin d’étre soutenues également, pour que cette
émancipation progressive se fasse avec douceur, compréhension et respect. Un relais d’un
ensemble, d’une tribu, d’un groupe plus large est nécessaire !



Nous célébrons avec les familles, dans un groupe de personnes représentant une petite société
du bébé jusqu’aux ainés :

- la naissance (jusqu’a 1 an)

- P’age de raison (a partir de 7 ans et avant les 8 ans)

- les Premieéres Lunes (pour les jeunes filles de 13 a 15 ans et qui viennent d’avoir leurs

lunes.)

- le rite des Jeunes Guerriers (pour les garcons de 14 a 16 ans)

- la ménopause (a partir de 52 ans - (ne plus saigner depuis 1 an)

- le rite de Sagesse (pour les ainés hommes et femmes)

- le mariage (pour ceux qui font partie de I’'association depuis plusieurs années

La préparation des rites se fait essentiellement a travers des cercles de paroles de témoignages.
Les hommes préparent les Jeunes Guerriers, les femmes les Premiéres Lunes mais tout le monde
est présent au moment du rite.

Cela se passe sur une semaine avec plusieurs jours de préparation avant de décider si on
souhaite passer son rite ou pas. Les mineurs doivent étre accompagnés d’un adulte de la famille
ou un référant avec I'accord des parents mais il est favorable et important que la famille soit
présente pour accompagner ces grands moments de Vie.

Quel que soit I’age il faut que la personne soit volontaire et les parents en accord pour les
mineurs.

Méme si vous n’étes pas en age de passer un rite, tout ce qui est vécu pendant cette semaine
peut apporter beaucoup.

Ces camps offrent une opportunité de passer un moment de ressourcement en famille ou seul,
retrouver une facon simple et coopérative du vivre ensemble dans de justes relations avec toutes
les formes de vie qui nous entourent. De remetire du sens dans notre quotidien et plus
d’harmonie au sein des familles et de toutes nos relations.

Amour, bienveillance, respect de soi, des autres et de la vie sont nos valeurs profondes et les
graines que nous semons.

Une équipe d’une dizaine de personnes expérimentées et généreuses est présente
pour vous accompagner et soutenir ce tissage subtil d’énergie.

En pleine forét a 1100 m d’altitude, chaque personne ou famille vient avec sa tente et son matériel
de camping. Les repas sont compris dans le prix. [l y a un responsable cuisine mais tout le monde
participe a tour de role a la confection des repas. Des structures, abri bois, yourtes et tipis, sont
installés pour les cercles et les ateliers, des espaces chauffés si besoin. Des personnes proposent
des moments de partage ou des ateliers aux plus jeunes matin et apres-midi.




Une proposition de lacher les écrans, les téléphones, la cigarette et toutes les formes de
dépendance méme la montre ! I’Alcool et toutes formes de stupéfiants sont strictement interdits.

La nourriture est bio et végétarienne.

Vos animaux de compagnie sont les bienvenus aussi dans la mesure ou ils peuvent s’adapter
sans probleme avec les autres humains et animaux. Nous consulter !

Beaucoup de familles reviennent régulierement et les places étant limitées, il faut s’inscrire, ou au
moins réserver des places, au minimum 1 an a I’avance.

Les tarifs pour la semaine :

450 € pour les adultes, 350 € pour les jeunes a partir de 7 ans et tant qu’ils sont étudiants, offert
pour les plus jeunes.

Adhésion a Planete Vivante de 20 € par adulte obligatoire pour I'année.

Dates :
2026 Du 5 au 12 juillet 2027 Du 4 au 11 juillet

Du 2 au 9 aout Du 1 au 8 aout

Du 17 au 24 octobre Du 16 au 23 octobre
2028 Du 9 au 16 juillet 2029 Du 8 au 15 juillet

Du 6 au 13 aodt Du 5 au 12 aoit
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Vous pouvez vous inscrire méme si vous

n’étes pas dans un moment de rite de
passage dans votre vie personnelle. Toutefois les familles avec des enfants en 4ge de passer un
rite sont prioritaires.

Pour s’inscrire :

- si vous avez été déja adhérent, il suffit d’envoyer un email en donnant les noms, prénoms, 4ge de
chaque personne et signaler si il y a une demande de rite de passage ainsi que la date du camp
souhaité. L’adhésion de 20 € est a renouveler chaque année. (Seulement pour les adultes)

- Sinon, merci d’envoyer votre adhésion de 20 € par adulte et de remplir ce bulletin en précisant
les noms, prénoms, 4ge de chaque personne et signaler si il y a une demande de rite de
passage ainsi que la date du camp souhaité.
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Planéte Vivante Bois Charnay 01200 Valserhdne

Merci d’envoyer I'acompte et I'adhésion par cheque uniquement. L’acompte (100 € par adulte et
50 € par enfant a partir de 7 ans) est remboursable si désistement quelque soit la raison au moins
2 mois avant la date. Aprés cette date il est remboursé uniquement si quelqu’un vous a remplacé.

Les camps se déroulent a L’Oasis du Cerf Blanc sur le Plateau de Retord a Valserhéne dans I'Ain,
entre Lyon et Genéve. Eco-lieu en pleine forét autonome en énergie. 9 hectares de prairies et de
forét a 1100 m d’altitude.

Pour tout renseignement ou précision, n’hésitez pas a appeler, c’est plus facile d’expliquer par
téléphone. Carol 06 74 49 37 12

Oagig du Cerf Blane ~ Boig Charnay ~ OI200 VALSERHONE 06 74 49 37 12
planetevivanteZ|@gmail.com  www.planetevivante.fr
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