
 

RELIANCE AU PEUPLE DES CHEVAUX 

 « EN EQUILIBRE ENTRE CIEL ET TERRE » 

  

Marchez sur la voie du cheval et vivez une rencontre d’Être à Être avec ces 
guides puissants et merveilleux. 

Une immersion avec les chevaux en liberté au cœur d’un écrin de nature 
sauvage qui vous guidera à la rencontre de vous-même, à travers un 

authentique chemin de prise de conscience et de transformation 

  
Du samedi 23 au lundi 25 août 2024 

En immersion en pleine nature dans un éco-lieu 
A L’OASIS DU CERF BLANC   

Durant ces trois jours, à travers la rencontre subtile et ritualisée avec le 
cheval, nous explorerons comment : 

- Trouver ancrage et enracinement dans la Terre-Mère, grâce à la puissance 
des chevaux 

- Se connecter au Père-ciel et aux monde subtils, avec la sagesse des 
chevaux et l’esprit du Peuple-Cheval 

- Se reconnecter à Soi dans un rituel d’harmonisation de nos polarités 
Féminine et Masculine 

➢  
Grâce à une mise en relation consciente et à un accompagnement structuré et 

Planète              Vivante



bienveillant, Claire vous invitera sur « la « voie du cheval », pour vivre une 
connexion authentique avec les chevaux, source d'épanouissement personnel et 
de guérison profonde. Entrez dans le monde des chevaux et laissez-vous porter 
par leur médecine ! » 

Ils vous enseigneront la liberté d’être soi-même en toute authenticité et cohérence… 

Au cours du stage nous alternons des pratiques avec et sans les chevaux 
- Méditations, pratiques corporelles, cercles de paroles, éléments théoriques sur le 
comportement des chevaux, exercices pour développer l’intuition… 
- Et bien-sûr des pratiques en présence des chevaux : Rencontre sensible avec les 

chevaux en liberté, soins aux chevaux, exercices de communication relationnelle, 
rituels, constellations, marche nocturne…. 

Ce stage est ouvert à tous et ne requiert aucune connaissance des chevaux. 
Toutes les pratiques se fond à pied, essentiellement avec les chevaux en 
liberté. 
Les cavaliers désireux de rencontrer le cheval autrement sont les bienvenus ! 

Stage en résidentiel en immersion en pleine nature à l’Oasis du Cerf Blanc 
A Chatillon en Michaille (01200), entre Lyon et Genève 

Les chevaux sont des guides particulièrement puissants pour nous connecter à l’axe 
Terre-Ciel. Que l’on choisisse de monter sur leur dos ou pas, ils nous invitent à 
l’Equilibre : Equilibre entre Féminin Sacré et Masculin Divin, Equilibre en Être et 
Faire, Equilibre l’Ombre et la Lumière, Equilibre des Cycles (un temps pour chaque 
chose et chaque chose en son temps !) et enfin, Equilibre dans nos relations… 

Les chevaux nous invitent à conscientiser notre axe vertical et à trouver notre 
alignement dans le cœur, afin de se déployer dans notre horizontalité et à entrer en 
relation à partir du cœur. 

Vous serez accompagnés et guidés par les magnifiques chevaux-guérisseurs de Carol 
Anpo Wi : Gazelle, Lune et Etoile  

« La Reliance avec le cheval demande authenticité et ouverture du cœur. Car c'est à 
partir du cœur que nous pouvons ressentir, toucher, pour vivre et par le corps et non 
par la tête… La Reliance passe par le cœur. La voix du cœur nous ouvre vers une 
nouvelle conscience, une autre qualité d'être, une qualité de présence à soi, 
qu'attendent les chevaux depuis longtemps. » Anne THIEBAUT, CHEVAL MA FORCE DE 
VIE 

http://www.oasisducerfblanc.com/Oasis_Cerf_Blanc.html


Toutes les activités avec les chevaux ont lieu dehors en pleine nature, à 1000m d’altitude. Il est 
nécessaire de prévoir des vêtements d’extérieur adaptés à la météo et des chaussures étanches. 
  

Ce Stage est animé par Claire MORIN, Equi-coach et 
praticienne en accompagnement de l’Etre par le cheval.  

Claire Morin est enseignante d’équitation diplômée d’état, 
spécialisée en Equitation,  
Diplômée en relation d’aide et formée à la Communication 
NonViolente©, 

Elle exerce en tant qu'Equi-coach, médiatrice équine, 
accompagnatrice en mieux-être facilité par les chevaux, et 
enseignante spécialisée en équitation comportementale. 

« Depuis toujours les chevaux guident mon parcours de vie et m’enseignent. 
En cheminant à leurs côtés depuis plus de 40 ans, je m’émerveille chaque jour de constater 
comment, si on les écoute vraiment, les chevaux nous guident vers notre véritable essence. Ils 
nous permettent d’accéder à la puissance et à la sagesse de notre Etre et d’aller à la rencontre 
de qui nous sommes vraiment. A chaque instant, je découvre grâce à eux un accès à une 
spiritualité incarnée : La "voie du cheval" Aujourd’hui transmettre le message des chevaux et 
accompagner les humains sur ce profond chemin de connaissance de Soi est devenu ma 
mission de vie. 
A travers le concept Caval’essence, j'ai élaboré ma propre méthode d’accompagnement de 
l’Etre par et avec le cheval. 

La « voie du cheval » exige une parfaite connexion au moment présent. En cela, les pratiques 
avec chevaux permettent également d’approfondir le contact avec la partie spirituelle de la 
réalité 

Participation pour les 3 jours en pension complète : 550 €  

Début du stage samedi à 9h30. Fin de stage le lundi 16h.  
Possibilité d’arriver la veille.                10 participants maximum 

I**********************************************I*************************************************

Nom :	  ........................................................ Prénom : ........................................................ 
Adresse :............................................................................................................................... .
................................................................................................................................... ............
..................................................................................................................

Tél : ........................................................ e-mail : ........................................................ 

date du stage : ....................................................................................................  

Pour s’inscrire, envoyer ce bulletin rempli avec un acompte de 200 € à : Planète Vivante   
L’adhésion annuelle à l’association Planète Vivante est obligatoire pour s’inscrire : 20 €

Le chèque d’acompte est encaissé un mois avant le stage. Si désistement avant cette date, le chèque est rendu, si 

désistement après cette date, il est gardé. Vous pouvez aussi envoyer l’acompte par virement. 

Planète Vivante   Oasis du Cerf Blanc  Bois Charnay  01200   VALSERHONE  

 06 74 49 37 12     planetevivante21@gmail.com   www.planetevivante.fr
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